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Concurs de dibuixos Un nou company Histories de Por i Castanyes
Un any més, ens hem presentat al [| A finals d'octubre, vam tenir una||A la Llar, seguint la tradicié de
concurs de dibuix organitzat per||bona noticia: a 'STO hem tingut||tots els anys, hem celebrat la

“Llars residencials”. una nova incorporacid, es tracta||nostra propia festa de la Casta-
Tots els que vam participar, vam || d’en Ramén Vazquez i aquest any || nyada amb panellets, moniatos i
poder veure els nostres dibuixos || estara al taller de I'Eva. moltes castanyes.

exposats al Corte Inglés de Cor-||Es un noi molt eixerit, li agrada la||Com a novetat, aquest any hem
nella. Juntament amb daltres || mUsica, veure la televisié i jugar al||inventat el relat d’'un conte de
centres, i una part representativa || futbol en el seu temps lliure. Juga||por on hi havia tots els ingredi-
de I'STO, vam anar a l'acte de||de porter. ents per tremolar: ratpenats,
presentacio i lliurament de premis. || Esta aprenent a treballar les dife-|| monstres, castells i fantasmes...
Alla, vam poder gaudir plegats de || rents feines que fem al taller i esta||Vam passar una estona d’alld
tota I'exposicid, on cada centre va || molt atent a totes les activitats. més divertida i terrorifical

utilitzar una técnica diferent ade- || Mica a mica ens estem coneixent i|| Durant la sortida que vam fer per
quada a les necessitats i desitjos ||tots nosaltres I'ajudarem en tot el||la castanyada a la discoteca “La

dels concursants. que necessiti. Vagoneta”, vam participar al ta-
Al finalitzar 'acte de presentacio, e - 8STO -||ller anomenat “Elaboracié de pa-
ens van fer el lliurament de les nellets”, on vam preparat plegats
medalles i vam poder gaudir d'un El Garum del segle XXI uns panellets amb moniato. Que

gran aperitiu. El SOI, dins de les activitats de I'eix || €r€n de bons!

tematic, hem estat fent un trepball||A L@ Vagoneta, com sempre,
de recerca sobre el Garum, unal|V@™ gagdlr d'una tarqa d_e ball
salsa salada que elaboraven els||c0mpPartida amb amics i com-
antics romans. Hem volgut repro- || Panys daltres centres.
duir-la tal i com la feien ells, perd||ENS encanta anar a ballar i estar
no hem trobat alguns dels ingredi- || @MP €ls nostres amics!
ents, aixi que hem creat una nova - Llar - El Dau -
salsa Garum adaptada a les noves
generacions i als nostres temps.|| Comiat de dos companys
Aquesta salsa, un cop recreada la||A la Bugaderia, durant aquests
férmula, la vam elaborar al Taller || ultims sis mesos hem tingut amb
Ocupacional. En vam fer quatre||nosaltres a la Marta i al Daniel
Gl e iy e et b versions i amb quatre grups dife- (| al torn de mati.
varr,m Etar st T he rents de companys de: 'STO vam|[Amb ells hem_ co‘mpart[t.mo!ts
i o preparar un tast de Garum del se-||moments de feina i d’activitats a
Dividits en grups, cadascu es con- s
centrava amb la seva feina i realit- glannl. d USAP' i win S5 BOhey -
zava els panellets de sabors ben Frengd nqta ae:la recepta. ANXG-(|faian els' desiigom que sis vag]
diferents. N'hi havia per a tots els ves, tonyina, mantega, formalge |tot molt be.
gustos: ;ie limona, xocolata, pi- d'untar;torradetgs. : Record_em SIS Ingionts e fdine
e encenalls’ o xoco,lata. Es barregen els ingredients al gust: |esbarj?. . ¢
Quan els varem acabar, els vam ot ar_nb formatge:a:amb manz}j Des 'daqu: valem d_e5|tjar-lo§
fict o ls odatn parus l’a s tega i tonyina anjb fo!rmatge 0 amb |[que tinguin molta sort i els envi-
mantega. Després, s’unten les tor-||em una abragada ben forta de

els posés al forn. Qué bona!SAP radetes i...a la bocal part de tots.
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Panellets artesanals

Per seguir la tradicié de fer els
nostres propis panellets, primer
vam realitzar la recerca per Inter-
net de la recepta. Després, vam
elaborar el nostre pressupost i
vam anar a comprar els ingredi-
ents necessaris al mercat i al su-
permercat de Sarria.

A la setmana segiient, els dos
grups de la USAP, dins el seu ho-

- USAP -
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