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Complim 100 números, com passa el temps...! 
Ara fa 9 anys, concretament el febrer del 2006, donàvem la benvinguda a un nou mitjà de comunicació que vam 
anomenar Reig Roig, un nom ben particular per una publicació, que com vam explicar en el seu dia, fa referència 
a les característiques del Reig (Amanita Caesarea), un bolet elegant i bell, amb excel·lents qualitats culinàries. 
D’altra banda, el Roig és l’únic color brillant de veritat, fonamental i lligat al principi de la vida. Suggereix vitalitat, 
entusiasme, valor, coratge...  
Aquests 100 números ens fan reflexionar com han anat evolucionant la manera de comunicar-nos en aquests 9 
anys i cap a on volem anar. 
Dins de la dinàmica de l’entitat, l’ús de les noves tecnologies s’ha convertit en quelcom habitual, llegim el diari 
digital, consultem informació mitjançant Internet.... Pensem que ha arribat el moment per tornar a innovar i evolu-
cionar. És per això que aquest mes de març hem posat en funcionament el nostre Facebook i el Twitter, on cada 
dia pengem novetats sobre activitats, informació, imatges....que ens afecten directament o indirecta i que valorem 
molt positivament, ja que els nois mostren molt d’interès i curiositat per participar-hi. 
Per aquest motiu, des de l’Equip Tècnic estem reflexionant sobre la continuïtat del nostre estimat Reig Roig i do-
nar pas a les xarxes socials com a mitjans de comunicació habituals i immediats. Pensem que cap a finals d’any 
aquesta publicació pot donar pas, definitivament, a la comunicació digital, quan la majoria de les nostres famílies i 
usuaris ja s’hagin familiaritzat amb les noves publicacions. 

- La Direcció - 

L’Edat Mitjana  
Com a introducció de l’Eix Temàtic 
d’aquest any, el dia 21 de febrer, a 
la Llar hem decidit realitzar una ac-
tivitat per conèixer com era la soci-
etat a l’època del Feudalisme i l’Al-
ta i Baixa Edat Mitjana.  
Per això, primer hem buscat infor-
mació sobre aquesta època i com 
es distribuí la societat. Hem selec-
cionat algunes imatges que hem 
dibuixat i pintat.  
A continuació, amb una petita expli-
cació, hem fet un diagrama dels 
diferents rols socials que existien, 
des del Rei, passant pels nobles i 
el clergat, les figures més afavori-
des, els camperols, artesans i po-
ble pla. Aquest mural el penjarem  
a la llar durant tota la durada de 
l’Eix Temàtic d’aquest any. 

- Llar -El Dau - 

Visitem la Catedral 
Els dies 18, 23 de febrer i 2 de març 
(sortida adaptada amb furgoneta) 
hem anat a visitar la Catedral de 
Barcelona, seguint amb l’Eix Temà-
tic que ens ocupa aquest any. Hem 
estudiat que al Barri Gòtic és on es 
troben les restes de la Barcelona 
Medieval i no ens hem volgut perdre 
l’oportunitat de visitar per dins una 
de les construccions més importants 
de l’època: la Catedral. Ens ha im-
pressionat perquè és molt gran i té 
una creu dalt de tot. Hi ha persones 
molt importants enterrades a dins i 
diferents capelles d’alguns sants/es. 
Hem visitat les restes de la Patrona 
de la nostra ciutat: Santa Eulàlia.   
Per finalitzar la visita, hem fet un 
passeig pels carrers més emblemà-
tics del Barri Gòtic.   

- STO - 

Monitores de pràctiques  
internacionals 

Durant les dues primeres setmanes 
del mes de març, han estat en els 
diferents serveis de Canigó tres 
alumnes de pràctiques que es di-
uen Mara, Swantje i Lena. Elles 
han vingut d’Alemanya.  
La Mara ha estat amb el grup de la 
Usap, que ens ha explicat que ha 
vingut a Canigó perquè és el centre 
de pràctiques que l’escola del seu 
país li ha assignat. A la Mara li cos-
ta entendre el nostre idioma i a nos-
altres ens costa entendre-la a ella. 
La Mara té una relació amb els pro-
fessionals agradable i a nosaltres 
ens ajuda.  És una experiència enri-
quidora per tots i una manera dife-
rent de conèixer una altra cultura i 
llengua.    

- USAP -       

Sant Jordi al carrer 
De nou el SOI ha presentat una sol·licitud a l’Ajuntament de Barcelona per demanar permís per posar una parada 
de venda per Sant Jordi. De manera paral·lela, estem preparant els fermalls, collarets i arracades del model Rosa 
Rosae per posar-les a la venta el dia 23 d’abril al Barri de Sarrià.  

- SOI - 
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