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PRESENTACIO

|
Bon estiu

envolgudes families i lec-

tors en general, en aquest

nou numero de la revista
teniu ’oportunitat de seguir, a
grans trets, algunes de les activitats
que els diferents serveis han portat
a terme. Com podreu veure, només
donant un cop d’ull a la portada, el
tema treballat durant el primer se-
mestre de ’any 2013 han estat els
mitjans de comunicacio i, especial-
ment, el moén del cinema i, com ja
¢s habitual, aquest tema ha estat
I’eix central sobre el qual s’han
anat dissenyant les diferents activi-
tats 1 linies de treball.
Des d’aqui vull donar les gracies al
grup de Teatre “La Cubana” per la
seva simpatia i per haver-nos dedi-
cat unes hores del seu temps. Van
estar un mati entre nosaltres, repar-
tint bon humor, alegria i teatre del
bo.
Fixeu-vos en els articles elaborats
pels nois i la seva manera de viure
les diferents activitats i esdeveni-
ments. Des del Carnestoltes, amb
les disfresses treballades en relacid
al cinema, fins els diferents jocs,

dissenyats per estimular les carac-
teristiques individuals 1 grupals,
passant per 1’acostament a la histo-
ria, en aquest cas del cinema.

Us recomano que us atureu una
estoneta en ’article que el grup de
SOI ens explica la seva sortida a
TV3 1 Catalunya Radio.

Els contes “El drac Xen es jubila” i
“Troba el teu Sant Jordi” m’han
semblat molt originals i ingeniosos,
unificant, una vegada més, el
compte classic de Sant Jordi amb
elements més moderns i originals.
No us perdeu les receptes de cuina
elaborades des del SOI i de la
LLAR.

M’ha cridat molt 1’atencio la passe-
jada que ens ofereixen des de la
USAP, acostant-nos cada vegada a
indrets interessants de la nostra
ciutat.

Us desitjo a tots que passeu un bon
estiu 1 que ens retrobem ben aviat.

e

Signat: Josep Casabéd
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. L’ENTREVISTA
4

Tot just fa un any, el 27 de juny de
2012, la companyia de teatre “La Cu-
bana” va visitar Canigé. Els onze ac-
tors i actrius que en aquells moments
representaven “Campanades de bo-
da”, van ser entrevistats per un grup
de nois i noies de I’STO, del SOI i de
la USAP. Val a dir que I’entrevista no
va ser gaire convencional ja que a
cada pregunta hi havia un munt de
respostes. Més aviat va resultar una
bona conversa on els nois van poder
gaudir d’un improvisat espectacle
amb musica i un ball al final. Amb

Pregunta: Abans de treballar a
“La Cubana”, havieu fet teatre?
Resposta: Mai havia treballat al teatre.
R.—Jo tampoc.

R.— Teatre amateur, musicals, funcid
a I’escola.

R.— En grups petitets, fent magia sor-
tia de les caixes, anava fent coses de
teatre, el que es podia.

R.— Jo també, abans d’estar a “La
Cubana”, vaig fer alguna cosa de tea-
tre. Teatre per a nens, també vaig
dirigir una coral de gent gran.

R.— Jo igual, teatre infantil. Classes
per a nens, per a gent gran i a I’hora,
de perruquera, cambrera, a la fabrica.

“La Cubana”

una gran dedicatoria i una fotografia
amb els entrevistadors va acabar ’en-
trevista. Després, tots els actors van
realitzar una visita per les ins-
tal-lacions de Canig6 i van dinar amb
nosaltres. Des d’aqui volem agrair la
seva amabilitat i us convidem a llegir
I’entrevista que de ben segur us agra-
dara i, potser, fins i tot, us faci riure
en algun moment, com no podia ser
d’una altra manera venint de “La Cu-
bana”.
Silvia Bonet
-monitora SOI-

R.— Jo he fet molt de teatre ara, pero
abans no n’havia fet mai. Jo els ajudo
a oficines, que ells puguin fer tot el
que han de fer, a controlar el vestua-
ri, a trobar un teatre per poder actuar,
a fer publicitat i tot plegat.

R.— Quan necessitem una cosa, li
diem: “Pol” i el Pol va i ens ho fa.
R.— No m’atreveixo mai a pujar a un
escenari.

R.— Perqué és timid.

P.— Per queé la companyia decideix
el nom de “La Cubana”? Com va
sorgir el nom?

R.— Perque la companyia es va crear
a Sitges, i a Sitges hi havia molta



tradicié que la gent marxés a Cuba a
fer fortuna 1 quan tornaven amb
molts diners es feien cases molt ma-
ques, cases que encara existeixen.
Aquesta gent que va anar a Cuba i
van tornar, els anomenaven els cu-
bans 1, aleshores, com era una cosa
de complir un somni, una aventura,
vam pensar que un grup de teatre era

un somni i també una aventura i per
aix0 li vam posar “La Cubana”.

P.— Qué penseu que us diferencia
d’altres companyies de teatre?

R.— El que per a mi diferencia aques-
ta companyia d’altres en les que he
estat, és que en aquesta moltes coses
les fan a oficina, perd moltes altres
les fem nosaltres mateixos. Ens pen-
tinem, ens vestim, aprenem a penti-
nar-nos i a vestir-nos, a fer fotografi-
es, segons els personatges a tocar la
pandereta... Es una companyia molt
artesanal, tot es fa amb molt de

compte i estimacid. En altres compa-
nyies on he estat, aixo no paséa. Esla
diferencia més gran.

R.— “La Cubana”, sempre ha estat
una companyia amb una filosofia
molt amateur, és a dir, de gent no
professional. Una companyia ama-
teur, s’ho fan tot ells mateixos,
aquesta filosofia i forma de ser,
aquesta forma de treballar ha anat
evolucionant i dintre del professiona-
lisme, un cop ja vius només del tea-
tre, segueixes mantenint aquesta for-
mula i aixo pot ser una de les diferén-
cies amb d'altres companyies que
contracten actors ja formats i que no
son tan amateurs com “La Cubana”,
pero evolucionen cada cop menys.
R.— Una cosa que també diferencia
“La Cubana” d’altres companyies és
el producte.. Es a dir, les obres de
teatre de “La Cubana”, generalment
el public també és actor, les altres
companyies acostumen a treballar en
I’escenari sols 1 “La Cubana” no. “La
Cubana”, participa amb el pablic i el
public amb “La Cubana”. Aquesta és
una diferéncia forga gran amb la resta
de les companyies de teatre.

P.— Com va néixer i qui va crear
“La Cubana”?



R.- Va néixer per una inquietud d’un
grup d’amics que vivien a Sitges i els
agradava el teatre. Es van ajuntar i
van formar una companyia la qual va
fer diverses representacions. La va
crear Jordi Millan i Vicky Planas,
cap del dos esta aqui, pero ells van
ser els que van portar la iniciativa
d’aquest grup ara fa 32 anys.

P.— Quants son ara?

R.— En aquesta obra que estem repre-
sentant ara som 11 actors. La majoria
som els que estem aqui, falten... 1, 2,
3,4,5,6,7,8,9... Falten 2. Cinc nois
1 sis noies, pero a la representacio,
surten molts personatges. En surten
35 de personatges. Cada un de nosal-
tres, normalment, fem més d’un per-
sonatge. Aixi que tu surts, fas una
escena, te’'n vas 1 et canvies, et poses
una perruca, et maquilles diferent, et
canvies de roba, et poses unes dents
postisses 1 tornes a sortir. A part d’ai-
x0 també treballen els técnics que ens
ajuden amb els llums, els del so, el
regidor, els de la oficina, som molta
gent treballant.

R.— Entre tota la gent que esta treba-
llant a la representacié, som gairebé
30 persones.

P.— Es molt dur ser actor, actuar al
teatre? '

R.— No. Es molt divertit perqué ju-
gues, estas tota 1’estona jugant. Hi ha
una cosa, que és que quan fas una
feina que t’agrada, per molt dura que
pugui ser o per molt dificil o per molt
pesat o per molt avorrit, sempre tens
la satisfaccié quan esta fet, el resultat
és molt bo, dur és picar pales i fer
carreteres, depén si t’agrada o no,
perqué si a algu li agrada picar terra,
escolta’m, encantat de la vida. Vull
dir: a nosaltres ens agrada fer teatre i
en fem. Si a tu t’agrada el que fas, és
el millor i nosaltres tenim aquesta
sort.

R.— A casa meva, si em queixo, em
diuen “mira, no et queixis, que a tu
t’aplaudeixen” que a poques feines
t’acaben aplaudint.

P.— Es dificil actuar davant de mol-
ta gent?

R.— Es igual de dificil davant de mol-

ta que de poca. El compromis és el
mateix.

R.— A nosaltres no ens fa vergonya.
R.— No, no. Aix0 no és veritat eh!
R.— Ell no té vergonya, si tens vergo-
nya és molt dificil, pero si no en tens,
¢és molt facil!



R.— B¢, 1 si ets actor i tens vergonya,

te I’has d’empassar d’alguna manera.
R.— Si, som vergonyosos i timids!

R~ Perd ho dissimulem molt bé.
Passa que quan et poses davant de
gent, la possibilitat de fer el ridicul o
que pensis que no agrada €s una mica
dificil de portar. Saber que et poden
criticar 1 et poden jutjar és una mica
dur, pero com que t’agrada la feina
que fas gaudim ensenyant allo que
fem.

R.— Saps per qué comporta aquesta
dificultat o aquest tipus de vergonya,
aquesta por al ridicul? Perque €s com
si sempre estiguessis davant d’un
jurat, cada dia estas fent un examen.
Per que? Perque et poden criticar,
poden riure, plorar o poden fer el que
sigui, valoren la teva feina, aleshores
clar, cada dia I'has de fer bé, perque
si la fas malament, saps que a aquella

gent no li agradara el que fas i per
aix0d sempre estis una mica amb ner-
vis, tens cagarrines abans de comen-
car.

P.— Quin consell donaries a una
persona que vol fer teatre?

R.— Que gaudeixi, que no ho faci per
guanyar diners, sino perque li agrada.
Si ho fa per guanyar diners, va mala-
ment.

R.— Que no es rendeixi, que acaba
arribant, que si realment el que vols
fer és teatre, si vols estar en una com-
panyia gran com La Cubana, si de
veritat ho desitges molt molt i molt i
treballes molt, molt, molt, acaba arri-
bant. Paciéncia, confianga i constan-
cia, pero, sobretot, confianga en un
mateix, seguretat perqué sind, no
pots pujar a I’escenari.

R.— Passar-s’ho molt bé! Oi que vos-
altres feu teatre? Oi que quan va mi-
llor és quan us ho passeu bé? I no
penseu “ho estic fent bé o no™? Es el
mateix, tu ho fas i ho fas perqueé vols.
R.— A més, qui ho esta mirant tambeé
s’ho passa bé.

P.- Es important el maquillatge a
les vostres actuacions?

R.— I tant! Es molt important perque
cadasct fem molts personatges: una



perruquera, una fotografa, una brasi-
lera i una india, india de la India, no
de les plomes! Et poses una perruca
diferent per cada personatge, et pin-
tes i et poses dents de mentida i sem-
bles diferent. Sense maquillatge seria
tota I’estona aquesta cara.

R.- Es com quan és carnestoltes.

P.~ Quant temps trigueu a maqui-
llar-vos?

R.— Depen, abans de comencar la
funci6 amb mes calma, perd després
com que hi ha canvis tan rapids de
diversos personatges, doncs imagi-
neu! Hi ha una companya que surt

amb un personatge per un costat i
passat un minut i mig ha d’entrar
amb un altre personatge per Ialtre.
Tornar a maquillar-se, tot ho ha de
fer en 30 segons!

R.— Ho has de tenir tot mesurat per-
qué en aquell minut i mig has de can-
viar: perruca, maquillatge, vestuari,
sabates... Aix0 també s’ha d’assajar
perqué no pots arribar tard.

P.— Com dissenyeu el vestuari i el
decorat?

R.~ Hi ha una persona que dissenya
el decorat, una altra el vestuari, una
persona que et diu com has de ballar,

e m
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els passos que hem de fer, una altra
que et diu com ens hem de maquillar,
hi ha creadors, que ho creen tot. Des-
prés hi ha un director, que diu “aixo
si, aix0 no”. Nosaltres només obeim.

R.— En aquesta companyia, en aquest
espectacle, el director té una imatge
aqui dintre (senyala el cap) i ens ’ex-
plica, nosaltres intentem assimilar el
que ens diu i com ho esta veient, lla-
vors se li poden fer propostes. Per
abaratir costos, pensem en totes les
coses que tenim en el local, de les
escenografies de tots els espectacles
anteriors, llavors, se’ns acudeixen
coses: uns ferros que tenim poden ser
portes i ho proposes segons has ima-
ginat el que t’ha explicat el director, i
si li sembla bé, les pintem i adoptem
tot aquest material d’altres especta-
cles 1 aixi reciclem.

P.— Quantes vegades us canvieu de
vestuari durant ’actuaci6?

R.—Jo 7 vegades de personatge. Fem
canvis rapids. Una noia que no hi és,
la Meritxell, en té 12.

R.— Jo guanyo, en tinc 13. Perd no
son 13 personatges diferents.

R.—Jo en tinc 6.
R.—Jo només 3, vaig tranquil-la.

R.— Alguns s6n molt rapids, passem
de roba normal a un vestit de casa-
ment!

R.— Ho has de tenir molt organitzat.
Primer em posaré un bigoti, després
una camisa i uns pantalons, després
les dents...

R.— Fins i tot, algunes vegades et po-
ses un vestit 1 a sobre un altre.

R.— I no fa calor!

P.— Quant temps trigueu per fer un
decorat d’una obra?

R.— Depén, segons I’obra. En aquest
cas €s molt dificil poder dir perqué es
va creant. Comences amb una imatge
inicial i es va afegint coses i es fan
proves. Si parlem d’un muntatge es-
cenografic, triguem dos mesos a fer-
ho.

P.— On heu aprés a cantar?

R.— A la dutxa!

R.—Jo no en sé de cantar!

R.—Jo tampoc!

R.— Bé, depén. De vegades, encara
que no en sapigues, no necessites fer-
ho molt bé. Es més important com
canta el personatge que no com can-
tes tu personalment.

R.— Jo tinc un personatge, que es diu
Manolita, que canta molt malament.
Fa riure.



R.—Fins i tot, els que tenim més for-
maci6 musical, tenim un personatge
que canta malament. Fa veure que
canta bé, perd no ho fa.

R.— A més hi ha un senyor que fa les
musiques, el compositor, que pensa
com som nosaltres i fa una musica
que ens va molt bé i sembla que can-
tem fantasticament bé.

P.— Com es creen les bandes sono-
res i lletres de les cangons?

R~ Hi ha un senyor que es diu Joan
Ribes que fa la musica. Parla amb el
director que li diu que vol que les
cangons expliquin una historia. El
compositor pregunta qui explicara
aquesta historia, amb quines veus...]
llavors composa una cangé expressa-
ment per aquell personatge. O la can-
¢0 del final que cantem tots junts,
P.—Quant temps necessiteu per as-
sajar les vostre obres de teatre
abans d’estrenar-les?

R~ Amb “La Cubana”, el récord esta
en un any i dos mesos. Perd aquesta
obra I’hem fet en cinc o sis mesos.,
molt temps. Normalment, altres com-
panyies assagen tres mesos.

R— Aquesta obra que fem ara
(Campanades de boda) hem assajat
sis mesos. Penseu que abans d’assa-
jar hi havia molta feina. Fins que

s’arriba a estrenar, passa molt de
temps. Primer s’ha d’escriure 1’obra,
pensar com es fara, buscar els actors,
assajar i al final, estrenar. Des de 'i-
nici fins a estrenar pot passar tran-
quil-lament un any.

P~ Ens podeu explicar alguna
anécdota que us hagi succeit?

R~ Uf! Jo tinc una gossa, que es diu
Golfa i que me I’emporto al teatre.
La lligo darrera de 1’escenari. Quan
feiem “Cémeme el Coco Negro”,
repartiem uns entrepans de morta-
del-la, doncs, un dia, en el moment
que tant els actors com el public
menjavem [’entrepa de mortadel-]a,
la Golfa va olorar la mortadel-la es
va escapar i va pujar a ’escenari, va
passar per darrera nostre i no la vam
veure, pero el pablic si i tots van co-
mengar a riure ...

P.— Que espereu del piblic quan
els impliqueu perqué participi en el
vostre espectacle?

R.— Que estiguin a gust i que s’ho
passin bé. De vegades, tenen vergo-
nya i no volen, llavors busquem una
altra persona que vulgui participar.
R~ Nosaltres proposem un joc i els
que vulguin participar es posen més a
prop o al passadis.



P.— Algun cop heu treballat amb
alguna persona amb discapacitat?
R.— Jo he col-laborat molt amb Fe-
marec i he fet una obra de teatre amb
un noi que és tetraplégic i un altre
que és cec. Es molt interessant i gra-
tificant. Siguis com siguis, pots tre-
ballar, jo mateixa tinc una discapaci-
tat lleu, tinc un brag amb paralisi.
Tots som diferents i tots som iguals.
P.— Queé us agrada més fer, televi-
si6 o teatre?

R.— Teatre.

R.— Teatre.

R.— Teatre.

R.— Teatre.

R.— La televisio és més comoda, et
pentinen, et maquillen i tu has de dir
la teva frase i ja esta. El teatre és més
emocionant. Tens el public, és molt
més directe.

P— Heu actuat fora d’Espanya?
Quines diferéncies hi ha entre el
piblic catala, espanyol i estranger?
R.— Varies vegades i amb diversos
espectacles. Per exemple, primer amb
el “Comeme el Coco Negro”, el vam
comengar aqui, vam anar a Andorra
(riures) ... Nooo. Vam anar a Andorra
i vam anar a Cuba, al Festival de Cu-
ba. Després vam anar a Franga, a An-

glaterra, a Argentina, a Argentina
també amb “Cegada de Amor”, a fer
les Espanyes.

R.— Quan acabem a Barcelona, ani-
rem a Saragossa, Madrid, Valéncia...
Ens bellugarem.

R.— La diferéncia del public, depén.
El catala entén ’humor de La Cuba-
na perqué és molt d’aqui. A Andalu-
sia sén molt divertits, molt expres-
sius, més que al nord, perd a tot arreu
els hi agrada perquée “La Cubana”
sempre fa una adaptacio a cada lloc i
a cada ciutat que va. Inclos fas refe-
réncies a cada lloc que actues. Pero el
public és bo a tot arreu i accepta i riu
i s’ho passa bé i, nosaltres, també.
P.— Feu actuacions al carrer?

R.— Si, “La Cubana” al principi, quan
es va crear, el primer que feien eren
coses al carrer. Ara sortim al carrer
perqué la gent s’hi fixi, li agradi i
vingui al teatre.

P.— Us han donat algun premi per
la feina que realitzeu?

R.— Si, una vegada en el Coco.

R.— B¢, la veritat és que molts.

R.— No ens podem queixar, de sem-
pre ha agradat molt el que ha fet “La
Cubana” i hi ha gent que ho agraeix.
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P.— Us ho passeu bé actuant en
“Campanades de boda”?

R.— Si, molt bé. Perque a part que ens
agrada treballar al teatre, aquesta obra
és molt divertida i fresca. Comenga
d’una manera que La Cubana no ha
fet mai, que és un teatre amb un pu-
blic amb una separaci6. A la primera
part no hi ha massa participacié del
plblic. La segona part és tot el contra-
ri, molta participacio i és molt diverti-
da, com un joc.. ens ho passem molt
be.

R.— El teatre cada dia és diferent. Fa
gracia veure com el company s’equi-
voca, s’entrebanca, se li cauen les
dents.. Tot aixo fa riure.

R.— Ja no és només de cara al public,
sind també la relacié entre nosaltres
per poder-li donar tota aquesta alegria
al public. Entre nosaltres casi sempre,
hi ha bon rotllo.

P.— Quins dies actueu a la setmana i
quin I’obra
“Campanades de boda™?

horari feu en

R.— Treballem molt, de dimarts a diu-
menge 1 el dissabte fem dues funci-
ons. Aix0 vol dir que entrem a les
quatre a treballar, preparem tot i co-
mencem a les sis, fem una funcid.
Quan acabem es neteja tot el terra,

entra la gent que ve a la segona fun-
ci0, mengem un entrepa i sortim cap a
les dotze de la nit.

R.— El dilluns fem festa.

P.— Quants balls i cancons surten a
I’obra “Campanades de boda?

R.— Cinc cangons i la del final. Pero
€s molt musical, sobretot la segona
part que hi ha molt de Bollywood.
Sempre hi ha musica de fons.

P.— Ara que hi ha crisi, va molta
gent a veure el vostre espectacle?
R.— El nostre teatre s’omple o hi ha
una bona entrada. Aixo és satisfactori
perqué demostra que el que estas fent
té un bon resultat. L’avantatge és que
qui ve s’ho ha passat bé, li diu a un
altre i aixi fa publicitat. Per aixo se-
gueix venint gent al teatre.

R.— També feia uns quants anys que
no estavem a Barcelona, i la gent te-
nia ganes. Tot ajuda.




MASS-MEDIA

om cada any hem triat un

tema que guii les activitats

de l'eix tematic. Durant
aquest 2013 ens centrarem en conei-
xer tot allo relacionat amb Internet i
amb la resta de Mass Media.

La televisio i el cinema han estat els
Mass Media en el quals hem centrat
les nostres activitats al llarg del pri-
mer quadrimestre. Hem conegut Mé-
lies, un dels pares del cinema, hem
gaudit d’un  Carnestoltes de
pel-licula, hem aprés com va néixer
la televisié, hem celebrat la Mass
Mona...

Pel que fa el segon quadrimestre, ens
hem centrat en ampliar els nostres

coneixements sobre Internet.

Introduccio Eix Tematic

Gracies a la col-laboracio del cos de
Mossos d’esquadra hem pogut copsar
tots els perills que es troben tant en la
xarxa com en el nostre dia a dia. A
més, hem fet diferents sortides a la
radio i la televisid per poder veure
com funcionen per dins aquests
Mass Media.
Durant la resta de ’any continua-
rem ampliant els nostres coneixe-
ments de la resta de mitjans de co-
municacié com la premsa escrita.

Esther Rodriguez
-psicologa-



| dia 8 de febrer a Canigé

vam celebrar un Carnestoltes

de anomenat
“Llums, cameres i acci¢”. Com que
durant aquest quadrimestre estem
estudiant el cinema i la televisié, vam
pensar que seria divertit fer compar-
ses amb disfresses de pel-licules
conegudes.

cinema,

Primer de tot vam realitzar una sorti-
da per anar a comprar material i aixi
poder confeccionar les disfresses.

Vam buscar per Internet pel-licules
per escollir de quina ens voliem dis-
fressar. La que vam triar va ser un
secret que no li podiem dir als altres
companys.

Ens vam posar mans a ’obra i ens
van sortir unes disfresses molt origi-
nals. Alguns dels nois van preferir
venir disfressats de casa.

Carnestoltes de Cinema

El divendres a la tarda vam celebrar
una gran festa tots plegats, on també
van participar el SOI i la USAP.
Aquest any, per amenitzar la festa
vam tornar a utilitzar I’ordinador com
a mitjd de comunicaci6 i vam posar a
la televisio del taller videos musicals
moderns i amb molta marxa. Totes
les comparses vam desfilar i va haver
disfresses de pel-licules molt diver-
ses. També vam tenir a un barrufet,
una xinesa, una bufona, un parell de
pastors 1 uns vaquers que van venir
de I’oest.

Les monitores també es van disfres-
sar, portaven un Oscar molt gran i
representaven pel-licules molt famo-
ses com ET, la Guerra de les Galaxies
1 actors importants,



Després de deliberar
molta estona, el jurat
va creure que totes les
comparses €s mereixi-
en un premi. A I’STO
va ser un llibre per uni-
tat de taller i el SOI i
USAP un coixi de rato-
li per a I'ordinador.
Com a premi especial
ens van lliurar una es-
tatua d’un Oscar a la

millor pel-licula rocke-
ra, fantastica, comica, i
romantica. El SOI va
tenir un Oscar a la mi-
llor pellicula d’efectes
especials i la USAP a
la millor pel-licula de
I"oest.

-STO-




La boja académia del cinema

1 dia 27 de Febrer, vam rea- Les proves es podien resoldre de di-
litzar D’activitat “La boja ferents maneres: '
académia del cinema”. On

. = ] * Veient escenes de pellicules.
hi van participar I’ STO i el SOL.

* Escoltant les bandes sonores i

Vam realitzar un joc sobre el mon :
S J endevinant el nom de la

del cinema on cada grup havia de

. pel-licula.
passar unes proves que consistien en
endevinar noms de pel-licules, ban- * Fent mimica, interpretivem
des sonores, noms d’actrius i d’ac- un tros de ’escena més cone-
tors. guda d’una pel-licula i un al-

tre grup ho havia d’endevinar.
Ex: donant cops de peu havi-
em d’esbrinar el nom de la
pel'licula Bruce Lee.

Per poder portar a terme aquesta ac-
tivitat, vam utilitzar les noves tecno-
logies com la televisi, Internet...




A la televisi6 sortien fotografies
d’actors i actrius 1 haviem de saber el
SEu nom.

Per ultim hi havia unes targetes
“sorpresa” amb pistes i/0 preguntes i
calia encertar les pel-licules.

A TO0RMA?
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Per cada prova que realitzavem cor-
rectament les monitores ens donaven
una estrella daurada. Segons la difi-
cultat de la prova, aconseguiem 1, 2
0 3 estrelles. La fita era aconseguir
15 estrelles per poder accedir al pas-
seig de la fama de “Caniwood”. Dies
enrere, al taller vam treballar, mitjan-
cant Internet, quin significat té el
Passeig de la Fama i on és. També
vam veure que els actors i actrius

més importants deixen la seva em-
premta de la ma al terra, junt amb el
seu nom.

Nosaltres, vam fer un gran mural i a
I’acabar I’activitat, cada grup va po-
der escollir un color diferent i tots

\.mak Wi nmm*»cmwoonuts

"‘mﬂ bE 4 AR
,Euarvmm nm:rr.s R

vam deixar les nostres empremtes,
igual que fan els actors i actrius,

Coincidint que aquella mateixa set-
mana es va fer el lliurament dels Os-
car 2013, nosaltres també ens vam
convertir en actors i actrius per un
dia.

-STO-
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1 dia 27 de Maig, al taller,

vam realitzar 1’activitat “La

teva pel-li em sona”, com a
cloenda de 1’estudi del cinema i la
TV. La finalitat d’aquesta activitat va
ser apropar-nos d’una manera ludica
al mon de la TV, tot emprant 1’Inter-
net i les noves tecnologies en tot el
proceés.

La preparacié ens va ocupar tot el
primer quadrimestre. Cada taller va
escollir el ball d’una pel-licula, vam
elaborar les disfresses 1 vam assajar
les cangons escollides, creant la nos-
tra propia coreografia.

La teva pel‘li em sona

“La teva pel'li em sona” va consistir
en la simulacié d’un concurs de TV.
Cada taller va fer el ball i la resta
dels nois havien d’endevinar el titol
de la pel-licula que eren la de Grease,
Los Picapedra, Mary Popins i Mam-
ma Mia.

A més, disposavem d’un jurat dis-
fressat de “dues expertes mundials”
en ball i interpretacié que valoraven
la nostra posada en escena.

Després, la nostra técnica en so ens
va ajudar a comprovar que haviem
encertat la pel-licula, mitjancant el
Youtube.

Finalment, va haver-hi un empat i
cada taller va guanyar un diploma i
una medalla realitzada amb material
reciclat.

-STO -



mb el naixement de la foto-

grafia I’any 1839, es va

comencar a plantejar la
possibilitat, entre els inventors, d’ob-
tenir una imatge en moviment. En
aquella época ja es projectaven imat-
ges fixes que s’intentaven animar
amb diferents trucs. El 1868 es co-
mercialitza per primer cop el rollo de
cel-luloide 1 comenga a mostrar-se en
public les primeres imatges en movi-
ment. A partir d’aqui es fa realitat el
cinematograf com a nou espectacle
per al public.
Abans, pero, alguns inventors ameri-
cans i europeus ja tenien un objectiu
comu que era el visionat i la projec-
ci6 d’imatges en moviment. Desta-
quen: Tomas Alva Edison i els ger-
mans Lumiére. Son aquests ultims els
que realitzen la primera projeccio
publica amb el cinematograf el 28 de

desembre de
1895 a Paris:
“Arribada del

tren a I’estacio”

Va tenir tant éxit

que es comencen a produir a gran
escala pel-licules cada cop més llar-
gues i amb millors histories.

El francés Georges Mélies comenga a
dirigir una série de pel-licules que

Historia del cinema
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tenen molts trucs i efectes, imatges
magiques en la que
desapareixen perso-
nes,
creixen objectes 1,

xoquen ftrens,

fins i tot, poden viat-
jar a paratges desco-
neguts. Georges Mé-
liés sera recordat com el mag del ci-
nema i el precursor dels efectes espe-
cials. Va ser pioner en la utilitzacid
del truc de substituci6 d’elements
parant la camera, gravant dues vega-
des sobre el mateix negatiu i els fa-
mosos fosos en negre. També va cre-
ar el que es considera el primer estu-
di de cinema.

El 1902 va crear
la seva obra més
important “Viatge
a la Lluna”. En
aquesta obra destaca la continuitat
narrativa al muntar una seqiiéncia del

tret del cand que porta als astronoms
a la Lluna i a continuacié posar en
escena un decorat amb la cara anima-
da d’aquesta que va creixent i sobre
la que acaba d’aterrar la nau/cano
clavant-se a 1’ull de la Lluna.

La pel-licula “La invenci¢ d’Hugo”
esta inspirada en la biografia del

frances. -SOI-



quest trimestre hem visitat

les instal-lacions de TV3 a

Sant Joan Despi, que és on
es realitzen els programes informa-
tius, els del canal Esport 3 i els d’en-
treteniment. La visita va estar guiada
per una hostessa que es diu Meritxell.
Vam comengar per la sala de redac-
cio, tot i que no vam poder entrar. En
aquesta sala és on reben totes les in-
formacions durant les 24 h del dia i
els periodistes redacten el guio.

Tot seguit, vam anar a la sala de con-
trol dels informatius, des d’aqui con-
trolen tot el que passa al platd i veuen
altres canals nacionals per controlar
I’audiencia i no perdre-la en els mo-
ments de publicitat i també veuen les
televisions internacionals de noticies.
A la mateixa sala hi ha la sala de so,
on controlen el so del platé i on es
comuniquen amb les persones que
estan al plato.

També ens van ensenyar el platé dels
telenoticies, esports,
temps, transit i comarques. El plat
del canal 3/24 és virtual i la seva in-
formaci6 s’actualitza cada hora. Una
de les coses que meés ens va agradar
va ser veure com feien el temps. Fins
fa poc utilitzaven el sistema croma,
que ¢€s un fons verd sobre el que apa-

informatius:

Visita a TV3 i Catalunya Radio

reixen els planols del temps perd no-
més en pantalla. Avui en dia als tele-
noticies de TV3 utilitzen el “video
world” que és una pantalla on surt
directament la imatge. Es una sorpre-
sa entrar al plato i veure que és molt
meés petit del que sembla quan ho
veus a la televisid. Aixo és degut
que s'utilitzen unes cameres amb
gran angular que fa que tot sembli
meés gran. Ens van ensenyar tres tipus
de microfons: de corbata, de ma i el
d’auricular.

Després vam visitar la nau on guar-
den les unitats mobils, sén camions
molt grans que per dintre sén una
sala de control petita. Les unitats mo-
bils es desplacen alla on esta la noti-
cia. Al costat esta el magatzem dels
decorats i 1’atrezzo i els tallers on es
creen aquests decorats. Tot s’ho fan
ells mateixos.

També vam veure el platd de I’Es-
port3 i el del programa “Divendres”.



En total, a les instal-lacions de TV3
hi ha 9 platos, tres d’ells fixes: notici-
es, esport3 i “Divendres”. Els altres
els van canviant segons ¢l programa
que fan. Per acabar, vam visitar la
zona de maquillatge, perruqueria i
vestuari.

La segona visita ha estat a Catalunya
Radio, situada a I’Av. Diagonal, prop
de la plaga Francesc Macia. Catalu-
nya Radio és un grup de quatre emis-
sores: Catalunya Radio, Catalunya
Informacid, Catalunya Musica 1
iCat.cat. Va ser a l'estudi de I'i-
Cat.cat on va comengar la visita. En
aquest cas, la Miriam era la nostra
guia. La radio és diferent a la televi-
si6. Aqui vam veure fins a 18 estudis,
tots insonoritzats, amb la seva res-
pectiva sala de control, més conegu-
da com la “peixera” perque estan
envoltades de vidre.

Als estudis hi ha els locutors que sen-
tim per la radio i a les peixeres hi ha
els técnics. Els locutors i els técnics
es comuniquen a través dels auricu-
lars. Un dels estudis és diferent dels
altres, amb doble porta, fusta, doble
vidre i el sostre irregular. Es ’estudi
de gravacio.

També vam visitar 1’estudi dels in-
formatius on redacten les diferents

noticies que fan cada hora. En aquest
estudi hi ha moltes televisions per
controlar les diferents informacions.

Una de les coses més sorprenents €s
que hi ha una discoteca, en el sentit
que tenen més de 125.000 musiques
diferents arxivades en diferents for-
mats: CD, MP3 i disc de vinil. Tam-
bé vam veure les diferents sales de
redaccié segons el tema: informatius,
culturals, esports, musica...

Per acabar vam visitar un espai ple
de maquines, cables i botons que
anomenen el “Servei” i és on contro-
len totes les emissores del grup i on
mantenen una copia d’arxiu de tots
els programes durant dos anys. Un
cop passat aquest temps, ho esborren
perqué no hi ha prou espai al disc dur
per tenir-ho tot.

L’Unic programa que feien en el mo-
ment de la nostra visita va ser el que
dirigeix Manuel Fuentes al que vam
poder saludar. -SOI-



urant el primer quadrimes-

tre, a la USAP hem treba-

llat els temes de la televisio
i el cinema ja que aquest any a Cani-
go 'eix tematic esta relacionat amb
els MASS MEDIA.

Per treballar el tema del cinema, a
Carnestoltes varem fer les nostres
propies disfresses de personatges de
pel-licules.

Per elaborar-les, a més de buscar
imatges per Internet, vam veure les
pel-licules en que es basarien les nos-
tres disfresses, la Usap mati ho va fer
dels Picapedra i la Usap tarda dels
Dalton.

Treballem I’eix tematic

Posteriorment a Carnestoltes, vam
realitzar 1’activitat de recerca d’infor-
macié de la historia de la televisid i
el cinema, els seus creadors, I’evolu-
ci0, imatges dels dos temes, etc.

Una vegada varem tenir tota la infor-
macid, classificada i preparada amb
els diversos titols i fotografies, ho
vam imprimir i vam crear els nostres
murals per al hall.

Per treballar el tema del cinema, tam-
bé varem veure la pel-licula “La In-
vencié de Hugo” que esta relaciona-
da amb la vida de George Méliés i
vam anar a visitar una exposicid so-
bre ell a Caixa Forum, on ens van
explicar la seva vida i la historia de
les seves pel-licules i aparells, com
per exemple la Camera fosca.

Georges Méliés
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Aprofitant la celebraci6 de Pasqua,
vam realitzar la nostra propia mona
relacionada amb els MASS MEDIA.

Després de veure diversos tutorials,
cada grup va escollir la manera que
més els va agradar per decorar la mo-
na. El grup del mati vam fer una tele-
visié i el grup de la tarda la pantalla
d’un ordinador.

A part de totes aquestes activitats,
també hem realitzat diverses sortides,
com la visita a I’exposicio de la tec-
norevolucié al Cosmocaixa. El grup
del mati també ha pogut gaudir de
gaudir de la visita a TV3 i Catalunya
Radio.

‘_‘_‘N! A
_ REVOLUC e

La USAP, durant aquest any segui-
rem treballant el tema dels MASS
MEDIA i esperem continuar realit-
zant sortides tan interessants. Us ani-
mem a visitar les exposicions ja que
d’aquestes hem aprés coses noves 1 a
més ens han resultat molt interes-
sants.

- USAP-



la Llar-Residéncia, aques-

tes darreres setmanes ens

hem posat cinéfils i hem
pogut aprofundir la tematica cinema-
tografica.

Es un secret a crits que és un tema
que a molts de nosaltres ens apassio-
na i ens agrada molt ocupar les esto-
nes mirant grans joies del cinema,
fins i tot col-leccionar-les, conéixer
els seus actors, les seves bandes so-
nores, la seva tematica... No és es-
trany que, si tenim una estoneta lliure
el cap de setmana, trobar-nos a la llar
mirant pel*licules o anant a museus o
cinemes on en fan alguna. Ens encan-
ta!!

Tot i aixd, aquest cap de setmana
hem preferit fer una altra cosa molt
diferent, perd també relacionada amb
el cinema. En lloc de mirar cap

Cinc i Accié

pel-licula, decidim estudiar la histd-
ria del cinema fent una manualitat.

Hem fet un gran projector de cinema
amb cartolines i després perque quedi
ben maco i alegre el pintem d’uns
colors ben llampants, perd no acaba
aqui, de forma molt senzilla i amb
material per enquadernar, hem fet
que els rotllos de pel-licula girin so-
bre el seu eix com les maquines de
veritat. Al girar deixa veure les dife-
rents etapes de la historia del cinema,
des del primer kinetoscopi, que es
tractaria de la primera seqiiéncia d’i-
matges pensades per donar sensacié
de moviment, passant pel cinema
mut i en blanc i negre, pel gran avang
que va suposar €l so al cinema, I’evo-
lucié de les técniques cinematografi-
ques fins arribar a les pel-licules mo-
dernes i la revolucioé del 3D.
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Com no disposavem de Ara, cada cop que ens
seiem a gaudir de
qualsevol pel-licula,
sigui de I’época que
sigui, podrem saber la
gran evolucié que ha
fet el cinema a través

dels anys.

molt espai, una bona ma-
nera d’expressar tot aixo
¢s representant amb imat-
ges de  personatges
il-lustres com Charles
Chaplin, el Cantor de
Jazz, que es tracta de la
primera pel-licula en so i
’entranyable E.T.

- LLAR-

Centre Ocupacional
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i havia una vegada un reg-

ne que estava a dalt de la

muntanya, on vivia una
princesa amb la seva familia. Prop
d’aquest regne hi havia una cova on
vivia un drac verd que es deia Xen.

Una nit la princesa va sentir un soroll
1 va sortir del castell. Des de llavors
la familia no sabia
res d'ella i com
que estaven preo-
cupats, varen -co-
mengar a buscar-la
i el rei va demanar
ajuda a d’altres
regnes. Passats uns
dies, es van presen-
tar al castell diferents candidats de
moltes provincies. El rei Simpson els
va dir que per poder ser el Sant Jordi
de la seva filla haurien de passar tres
proves:

El llangament d’arc, muntar molt bé
a cavall i ser el millor espadatxi.

De tots els candidats que s’havien
presentat els millors van ser,
Aquil-les, Hercules i Atreyu. D’a-
quests tres, Atreyu perd la concentra-
ci6 1 erra el tir amb arc. A I'altima
prova Hércules i Aquil-les s’enfron-
ten en un duel d’espases, el combat

El drac Xen es jubila

esta molt igualat perd Hércules déna
un cop d’espasa a Aquil-les tan fort
que aquest perd I’equilibri, la seva
espasa cau a terra i finalment, Hércu-
les guanya el combat.

Hércules va anar cap a la cova i es va
trobar al drac amb la princesa. Hér-
cules li va preguntar al drac perqué
tenia alla la prin-
cesa 1 aquest li va
dir: estic molt
vellet per aguan-
tar a la princesa,
jo només volia
ajudar-la a buscar
el sen fermall i
ella va aprofitar
per ficar-se a la meva cova. Jo em
vull jubilar (no parava de dir el pobre
drac). Llavors, Hércules com va veu-
re que ¢l drac estava tan vellet li va
dir que els ciutadans del poble el cui-
darien, se’n portarien la princesa i li
llegirien llibres perqué no estigués
sol. El drac es va mostrar molt agrait
i li va oferir una rosa, que Hércules li
va donar a la princesa i junts se’n van
anar al castell on van ser molt feligos.

- USAP MATI-



Is estudis de Televisio Cor-

recuita hi havia un director

conegut com a Fuyu el

Drac. Aquest era molt simpatic pero
temperamental. Fuyu estava fart d’u-
na de les presentadores del programa
que es deia Fiona.
Un dia que no po-
dia més, va fer un
esternut molt fort i
la va enviar al pla-
altra
En
aquest plato feien

t6 d'una
emissora.

un programa per
buscar parella que
es deia “Troba el
teu Sant Jordi”. La Fiona va seure al
tron i va ser protagonista del progra-
ma. Tothom la va aplaudir i van co-
mengar a aparéixer diversos preten-
dents, com ara Pedro Picapiedra,
Sherk i1 Petry. Aquests havien, de fer
un casting que consistia en realitzar
tres proves. D’aquesta manera de-
mostrarien a la Fiona el seu amor i
ella escolliria qui seria el seu Sant
Jordi.

Troba el teu Sant Jordi
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La primera prova consistia en ende-
vinar un curiés plat de menjar, cucs
amb bolets. I I’havien de tastar amb
els ulls tapats. Aquesta la va guanyar
Shrek.

A la segona prova, els pretendents
havien d’explicar
acudits a la Fiona
i el primer que
aconseguis fer-la
riure guanyava la
prova. Només va
aconseguir fer-la
riure Petry, sent
guanyador
d’aquesta prova.

aixi

Per desempatar, Petry i Shrek van
haver de ballar el “Gangnam Style” i
el millor ballari seria proclamat Sant
Jordi de Fiona. La prova va estar
molt igualada i tots dos ho varen fer
veritablement bé perd el que es va
endur la rosa vermella, el llibre al
millor Sant Jordi i I’amor de la Fiona

- USAP TARDA-



PARLEM DE CUINA

| xaté és un plat tipic de la

zona del Garraf i del Pene-

dés, a la costa catalana. Es
tracta de fer una amanida d‘escarola,
bacalla, anxoves, tonyina i olives
negres, amanida amb salsa romesco a
base de: tomaquet, nyores, alls, amet-
lles torrades i pa torrat.

Ingredients:
1 escarola.

100 grams de bacalla esqueixat des-
salat.

100 grams de tonyina amb oli.
6 grams d’anxoves.

50 grams d’olives negres.

Per a la salsa:

2 6 3 tomaquets madurs,

Una cabega d’alls.

100 grams d’ametlles torrades.
2 nyores.

1 llesca de pa petita torrada.
200 cls. d’oli d’oliva.

100 grams vinagre blanc.

Sal.

Xatonada

La preparacié:

Per al romesco, el dia abans, posem
les nyores en aigua perqué es rehidra-
tin. En un pot posem els alls pelats
escalivats (4 min. al microones), els
tomaquets escalivats (2min. al micro-
ones), les ametlles torrades, la carn
de la nyora, el pa torrat, I’oli, el vina-
gre i la sal i ho passem tot per la tri-
turadora, fins que quedi una salsa
homogénia.

D’una altra banda, preparem I’esca-
rola, barrejada amb la tonyina, les
anxoves, el bacalla i les olives. Final-
ment amanim amb la salsa romesco.

-SOI-



la Llar-Residéncia estem

fets uns cuinetes. Aquest

cap de setmana hem tornat
a posar-nos els davantals i rentat bé
les mans per preparar-nos per cuinar,
Hem fet una recepta molt especial
inspirada en els medis de comunica-
ci6 i les Mass Media. Mai pensarieu
com de dolg 1 saboros pot ser aquest
tema quan toquem els fogons. Nosal-
tres tampoc ho sospitdvem.

Hem fet unes coques americanes amb
forma de televisions farcides de xo-
colata i nata. Fem servir 2 tasses de
llet, unes altres 2 tasses de farina, 2
cullerades de mantega, sucre, sal i 2
ous. Ho barregem tot en un bol sense
la clara de I'ou. Aquesta la batem
fins que quedi a punt de neu i, poste-
riorment ho barregem tot plegat.

Recepta de televisio
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Ens fa molta gracia que la barreja
bombolleja quan I'aire s’escapa d’e-
lla. Anem fregint les coques a una
paella antiadherent.

Després, arriba el moment de realit-
zar el pas que realment dona el toc
especial a la recepta, donar forma
amb cura a la torta i dibuixar els de-
talls amb la xocolata i la nata per als
ultims retocs. Necessitem 1’ajuda
dels monitors pero estem molt i molt
orgullosos de la nostra obra i, sobre-
tot, estem desitjant menjar-les.

- LLAR-



RUTES TURISTIQUES
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n aquest nou numero de la

revista, els nois/es de la

USAP us volem recomanar
un nou itinerari que anomenarem
“Una Barcelona de cinema”.

La ciutat Comtal de Barcelona gau-
deix d’uns escenaris molt rics de pai-
satges, arquitectura, etc. Per aquest
motiu s’han rodat un gran nimero de
pel-licules reconegudes al mon del
cinema.

La primera proposta és visitar el
Parc del Laberint d’Horta, ja que
interior s’han rodat 16
pel-licules, 4 d’elles produccions in-
ternacionals com per exemple:”El
Perfum”, “Seeingdouble” o “La
Ciudad de los prodigios”. Per aquest
motiu, aquestes instal-lacions, han
estat visitades per diversos directors i
actors de cinema nacional i internaci-

al seu

onal.

Per arribar des de Canig6:

Una passejada de pel-licula!

Vam baixar 1’Av. Vallvidrera fins la
Pl. Borras on vam agafar l'autobus

= 60 direcci6 PL. de les Glories Ca-
talanes-Gran Via, Vam baixar a la
parada Parc de la Vall d’Hebron i
vam caminar fins el Passeig dels Cas-
tanyers.

La nostra visita al Parc va ser molt
interessant i divertida ja que a més de
gaudir de les meravelloses vistes de
Barcelona que hi ha des d’alla, vam
entrar en un dels llocs que més surt a
les pel-licules esmentades: el labe-
rint,

Vam fer grups per entrar al laberint i
aixi poder competir per veure qui era
el primer en trobar la sortida. La mo-
nitora ens ajudava des de fora guiant-
nos. Va ser molt divertit!!.

La nostra segona proposta és visitar
un dels barris més emblematics de
Barcelona: el Barri de Gracia.




RE.

Uns carrers més amunt, hi ha la Pla-
¢a del Sol, un altre punt animat del
barri, amb bars i terrasses.

Seguim tirant més amunt, trobant-nos
en una de les places de més renom, la
Plaga del Diamant, coneguda per la
novel-la homonima de Mercé Rodo-
reda, que narra la historia de La Co-
lometa, en la Barcelona de la post-
guerra.

D'aqui anem cap a la Placa Rovira i
Trias, que porta el nom de 1'Arqui-
tecte Municipal de Barcelona Antoni
Rovira i Trias (1816-89), a qui es va
encarregar fer la remodelaci6 de I'Ei-
xample, perd que des de Madrid es va
impedir a favor d'lldefons Cerda. Tot
i aix0, va ser l'artifex del disseny ur-
banistic de Gracia, amb els seus car-
rers estrets i placetes. També s'encar-
rega de l'enderroc de la Ciuradella.
En un dels bancs de pedra, una escul-
tura de ferro a mida natural el recor-
da.

Comencem a baixar pel barri, fins
arribar a la Placa de la Virreina, amb
l'església parroquial de Sant Joan
(1884), que amb les seves cases bai-
xes i bars, sembla un poble.

Un cop deixem enrere la Plaga de la
Virreina, anem fins la Plaga Joanic.
Tot i que aquesta no guarda un in-
terés historic especial, és un dels
punts per iniciarla ruta pel barri.
Aquesta plaga esta dedicada a Fran-
cesc Pi i Margall, politic i escriptor
barcelonés que va arribar a la Presi-
déncia de la Primera Republica Espa-
nyola.

Per finalitzar la nostra ruta, visitem el
Mercat de la Llibertat. Inaugurat
I’any 1888 i que es va modernitzat
gracies a la remodelacié integral perod
respectuosa amb el valor patrimonial
de I’edifici d’estil modernista.

Al Mercat de la
Llibertat ens aco-
miadem fins la
propera ruta.
Desitgem que us
agradin les nostres
propostes i us ani-
meu a realitzar-les
i gaudir-les com
nosaltres.

-USAP MATI-



ALTRES
Un entrenament de somni i

Per finalitzar us deixem unes imatges de la visita que va fer una re-
presentacio dels nostres jugadors de Basquet al Palau Blaugrana.




PASSATEMPS

El Passeig de la Fama ha perdut els cognoms d’aquests actors i actrius, tro-

ba'ls!
Diaz, Norris, Banderas, Kidman, Cruz, Swarzenneger, Pitt, di Caprio, Jolie,

Gere, Cruise, de Niro.
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i “Noe permetis gue ningd digui gue ets incapacg de fer alguna

i cosa. ni tan sols jo. Si tens un somni, has de conservar-ho. Si
yols alguna cosa, surt a buscar-la, i punt. Saps? La ¢ent aue no
= arriba a aconseguir els seus somnis acostuma a dir als altres

aue tampoc compliran els seus”.

*Will Smith (A la recerca de la felicitat)




