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Arriba el Nadal

Aquest mes de desembre els nois
del taller hem estat molt ocupats.
Primer de tot vam agafar I'arbre de
Nadal que tenim guardat i el vam
guarnir amb moltes boles i estels.
També vam posar el Pare Noel a
'entrada del taller. Aquest any,
hem portat de casa un regal per
celebrar I'amic invisible I'ultim dia
de taller. Tots hem guardat el se-
cret del nostre regal! Ens hem es-
forgat molt assajant I'obra de teatre
que es diu “Llums, camera i ac-
cié” que hem representat el dia 18
de Desembre. Entre tots ens vam
inventar un preciés conte de Nadal
per a la revista del centre.
Per ultim, estem esperant amb mol-
tes ganes, gaudir del dinar especial
de Nadal tots plegats. Després de
tantes emocions, necessitem unes
vacances per poder descansar i
gaudir d’aquestes festes amb la
familia i amics.

-STO -

Dinar de Nadal

Com ja és tradicio, el passat dis-
sabte 14 de Desembre vam cele-
brar el dinar d’empresa del CET.
En aquesta ocasié entre tots els
nois de la USAP vam escollir un
restaurant braseria argenti que es
diu “La Vianda”.
Després de la jornada de feina vam
compartir rialles i bromes amb la
resta de 'Equip de la Bugaderia i
part del personal del centre. I, un
cop ben plens de bona carn i peix a
la brasa, vam anar a fer el cafeto i
a repartir els regals de I'amic invisi-
ble. Tots vam sortir contents de la
jornada i del regalet que ens va
tocar. Segur que l'any vinent ens
ho passarem igual de bé. Bon Na-
dal i Feli¢ 2014.

- USAP -

Les Olives de Canigé
Aquest any hem pogut recollir de
nou les olives al mes de novembre.
Un cop triades, les que estaven en
bon estat, les hi vam fer un petit tall
i les vam posar en un pot amb ai-
gua. Aquesta aigua I'hem canviat
cada dia durant tres setmanes i aixi
les olives perden la seva amargor.
Un cop passats aquests dies les
vam amanir amb farigola i romani
del jardi de Canigd. També hi vam
afegir: alls, oli, vinagre, sal i aigua.
Tots aquests ingredients els vam
anar posant per capes, una capa
d'olives i les herbes i els alls... i aixi
successivament. Finalment hi vam
posar la sal, I'aigua, el vinagre i una
capa d’oli perqué no es floreixin.
Com sempre, aquestes olives les

podrem degustar I'dltim dia amb el
dinar de Nadal a Canigo.
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Anem a Sant Medir
El mes de novembre, a la Llar de la
Fundacio Privada Canigé vam realit-
zar un canvi d’'ubicacié en una de
les nostres activitats preferides del
cap de setmana, “La discoteca”.
Fins ara anavem a la de Sant Just
Desvern pero a partir d’ara anirem a
una més propera, situada a la parro-
quia de Sant Medir, on a més de
ballar animadament i gaudir d'un
tranquil berenar, podem fer nous
amics i amigues i viure amb ells bo-
nes estones. Ens ho passem molt
bé!

- Llar Residéncia —El Dau-

Una mirada de I’Alex

El dia 5 de Desembre se celebra
el dia de les persones amb disca-
pacitat. El Districte de Sarria va
voler fer activitats per celebrar-ho.
Un grup de nois de I'STO,USAP i
SOl vam participar al flash-mob
que es ballava amb la coordinacio
de dues mans de cartolina de co-
lor blanc i taronja. Vam utilitzar les
noves tecnologies per buscar el
ball per Internet i assajar al taller i
un dia a I'escola de Sagrat Cor.
Davant de 'aAuntament de Sarria
es va fer el ball conjunt amb altres
centres del barri, com Aspassim,
Boscana, Pedralbes, Auxilia i dife-
rents centres escolars.
Quan vam arribar ens vam
col-locar al lloc que teniem assig-
nat.
Com que va sortir molt bé ho van
repetir varies vegades.
Quan es va acabar el flash-mob
vam ballar una estona amb una
orquestra.
Paral-lelament tots els nois que es
van quedar al taller van realitzar la
mateixa activitat al centre.
Tots vam posar el nostre granet de
sorra.

-STO -

Es Nadal a Canigo!

El mes de Desembre I'hem co-
mengat com toca! Aquests dies
abans de Nadal, el que toca és
guarnir Canigo.
Seguint la tradici6 vam decorar
’'entrada de la casa, els arbres,
els fanals, la recepcio, la bibliote-
ca i, fins i tot, vam posar 'arbre de
Nadal a I'entrada del taller ocupa-
cional.
Ara només falta esperar els tor-
rons! Bon Nadal a tothom!

- SOl -
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