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Actors amb empenta 

Després que entre tots, equip i usu-
aris, hem decidit l’argument de l’o-
bra de teatre que es realitzarà 
aquest any al Nadal i una vegada 
fets els repartiments de personat-
ges, hem començat a pensar en el 
vestuari, escenari i la música.  
Primer de tot, un grup de nois ha 
anat a comprar el material neces-
sari, com la roba, pinzells, cartoli-
nes... També hem començat a fer 
murals i decoració adient als tres 
actes que es dividirà la nostra obra. 
Mentrestant ja hem repartit els pa-
pers i estem fent assajos, creant 
les primeres coreografies i apre-
nent els primers diàlegs que formen 
part de l’obra.  

- STO - 

Quins aperitius més bons... 
El SOI també va participar molt ac-
tivament en la jornada de Portes 
Obertes d’Estiu: vam ajudar a ela-
borar els saquets de plantes aro-
màtiques, vam buscar informació 
per Internet sobre les propietats de 
les plantes, vam formar part del 
grup de compres, vam elaborar l’a-
peritiu, etc.  El dia anterior, érem 
els encarregats d’elaborar 150 
“muntaditos” per als nostres convi-
dats. Estàvem molt nerviosos per-
què volíem que tot anés perfecte i 
l’aperitiu fos molt bo. Vam comprar 
pa del dia i el vam preparar a lles-
ques. En Vam elaborar diferents 
tipus: amb mantega de tomàquet, 
amb varietat d’enciams lligada amb 
vinagreta de mel, amb crema de 
ceba caramelitzada, amb codonyat 
confitat… També vam elaborar una 
sangria sense alcohol: vam posar 
mosto, fanta de llimona, pells de 
taronja i llimona natural, canyella 
natural i una miqueta de pebra.  

- SOI - 

Darrer dia de discoteca 
Com ja sabeu, a la Llar ens agrada 
molt anar a ballar de tant en tant i 
passar una estona molt divertida. 
Per fer-ho anem a la discoteca 
adaptada de Sant Medir. 
El darrer dia 28 de juny, hem tornat 
a assistir-hi però amb una mica més 
de pena del que és habitual ja que 
ens vam acomiadar dels nostres 
amics fins a la propera temporada. 
Era el darrer dia fins passat l’estiu. 
És un lloc on ho passem molt bé 
amb els nostres companys, moni-
tors i familiars, ballem, berenem, 
parlem, coneixem gent nova i riem 
molt. Però no penseu que ens vam 
deixar portar per la tristesa, hem 
preferit aprofitar millor el temps i 
passar-ho el millor possible. 
Ballant ens ho passen molt bé i fem 
amics. 

- Llar - 

Comiat abans de vacances 
Uns dies abans de les vacances, 
tant la USAP matí com la USAP tar-
da, vam anar a prendre un refresc al 
barri de Gràcia. Vam voler acomia-
dar-nos tots plegats i compartir els 
nostres plans amb la resta de com-
panys de la bugaderia. 
Juntament amb l’Elena i l’Esther, 
vam poder refrescar-nos i passar 
una estoneta tranquil·la. Tot i que 
cadascú de nosaltres té uns plans 
ben diferents per l’estiu (hi ha qui 
marxa de colònies, d’altres van amb 
la família a conèixer Europa, uns 
quants passaran uns dies a la plat-
ja...), coincidim que tenim ganes de 
tenir uns dies de vacances i poder 
tornar a la bugaderia amb molts d’à-
nims i les forces renovades.  
Des de la USAP us desitgem a tots 
unes bones vacances d’estiu! 

- USAP - 

Un viatge al món Beatle 
El dissabte 26 de juny, a la Llar hem fet un 
viatge molt especial i molt particular. Amb 
motiu del Barcelona Weekend Beatle ens 
hem introduït a la cultura Beatle. Durant tot 
aquest cap de setmana hem pogut apren-
dre molt bé qui eren els Beatles, una ban-
da de rock britànic que va actuar al llarg 
dels anys seixanta. Van ser molt populars 
i, no només això, la seva música també va 
quedar ben gravada a la memòria de to-
thom, grans i petits al llarg de generacions. 
A més de poder gaudir de jocs temàtics i 
mirar les botigues de música i articles con-
temporanis d’aquest grup, hem pogut sen-
tir la música d’un bon grapat de grups que 
imitaven i homenatjaven el mític grup brità-
nic, autèntics Johns Lennon, Pauls 
McCartney, Georges Harrison i Ringos 
Star contemporanis.  
Ha estat molt bonic i tant de bo puguem 
veure més espectacles semblants. 

- Llar - 

Dia de platja 
Amb aquesta calor, només  
tenim ganes de refrescar-
nos.  Després de fer la feina i 
tenir-la ben preparada per 
portar-la als nostres clients, 
ens hem anat a passar el dia 
a la platja.  
Hem anat en plan turista tots 
plegats a passar el dia a la 
Platja de la Mar Bella, gaudint 
d’un gelat, el mar i la com-
panyia dels nostres amics. 
 

- SOI - 
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