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Taller al Parc de Can Rigal 

El darrer mes de Novembre els 
grups de la USAP i el SOI vam rea-
litzar una sortida al parc de CAN 
RIGAL. Per arribar al parc vam aga-
far el transport públic: autobús i 
tramvia. Al parc ens esperava l’Ana, 
guia de l’activitat “Canvi climàtic i 
el verd urbà”. Per treballar el tema 
vam realitzar diferents activitats i 
vam  saber les funcions que com-
pleixen els parcs dintre de les ciu-
tats. A través de quatre activitats 
pràctiques vam aprendre com els 
parcs urbans podent contribuir a la 
millora ambiental de les ciutats utilit-
zant: plaques solars per captar 
energia solar, la importància de la 
vegetació, l’aprofitament de la pluja 
etc... Amb aquesta activitat hem vist 
que és molt important dur a terme 
uns hàbits més sostenibles i que 
tots podem fer-ho a la nostra vida 
diària.             

- USAP - 

Preparem el naixement 
Aquest últim cap de setmana de no-
vembre, aprofitant que feia mal dia,  
hem preparat el Naixement de Na-
dal. No ens podem descuidar de 
res, ja que el Nadal gairebé ja està 
aquí. Tot i que és el mateix pesse-
bre de cada any, l’hem recuperat i 
col·locat acuradament amb il·lusions 
renovades. Ja que ens hi hem po-
sat, aprofitem per col·locar alguns 
guarniments més per tota la sala 
d’estar.  

- Llar Residència -El Dau- 

Aigua Neta 
Al mes de novembre vam fer un 
taller experimental amb un monitor 
de l’ATM (Àrea Metropolitana de 
Barcelona) sobre el funcionament 
de les depuradores. Amb cinc ex-
periments amb aigua bruta d’oli,  
terra, sucre, pedres o sal, vam po-
der comprovar com eren els dife-
rents processos de la depuradora 
segons el residu que hi havia a l’ai-
gua. Vam  veure que l’oli contamina 
i embruta molt l’aigua i que és molt 
difícil de netejar. Per evitar-ho cal 
recollir les restes d’oli domèstic en 
un pot i reciclar-lo al punt verd. En 
podem fer sabó, oli pel motor, bio-
dièsel... Per cada residu hi ha un 
sistema de depuració diferent.  

- SOI - 

Funcionem amb renovables 
El Divendres 21 de novembre, vam 
fer una activitat que es diu: funcio-
nem amb renovables.  Per realit-
zar-la, va venir una educadora de la 
AMB (Àrea Metropolitana de Barce-
lona) i va fer un taller.  Primer de 
tot, ens va explicar els diversos ti-
pus d’energies. Desprès vam 
aprendre que aquestes es poden 
classificar en primàries i secundari-
es segons la seva naturalesa i en 
renovables o no renovables segons 
les reserves disponibles de la font 
d'energia que utilitza i de la capaci-
tat de regeneració que tenen. Un 
cop acabades les explicacions vam 
realitzar dos experiments i vam cre-
ar la nostra pròpia maqueta. Vam 
aprendre la importància d’utilitzar 
les energies renovables per tenir 
cura del medi ambient i el nostre 
entorn. Ens sembla interessant rea-
litzar tallers com aquest per ser més 
conscients de tot el que ens envolta 
i la manera adequada d’intervenir. 

- USAP - 

Un amic invisible sostenible 
Cada any celebrem l’amic invisible al taller. Ens agrada anar a comprar un 
detall per els nostres amics tot pensant què els pot agradar més. Aquest 
any, com que hem estat treballant l’eix de l’economia sostenible vam pen-
sar que no era adient gastar diners. Un detall econòmic era fer nosaltres 
mateixos unes figures nadalenques molt simpàtiques. Ens vam posar 
mans a l’obra i amb unes cartolines i altres materials ens van sortir tres 
models diferents: un arbre de Nadal, un estel  i un angelet.  Quan vam sa-
ber a quin company ens tocava fer-li el regal vam escollir quina figura li 
podia agradar més i li vam fer. L’últim dia de taller, ens vam fer aquest re-
gal tan especial.  

- STO - 

El Consell de Participació del Centre 
El 3 de desembre es va realitzar la reunió anual del Consell de Participació de Centre. El representant dels treba-
lladors de l’STO és el Ramón, que ha estat el responsable de recollir les nostres propostes per transmetre-les al 
CPC. Es va realitzar una assemblea, on tots els nois/es hem pogut donar idees sobre què ens agradaria fer 
(activitats, sortides…). 

- STO - 
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