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Portes obertes 

A pocs dies d’agafar les vacances 
d’estiu, el SOI ha preparat una jorna-
da de portes obertes per a les famíli-
es. El fil conductor d’aquesta jornada 
ha estat l’eix temàtic d’aquest any: 
l’economia sostenible. Per a realitzar 
la presentació hem preparat un 
Power Point on expliquem els tres 
pilars de l’economia sostenible: com-
promís amb el medi ambient, econo-
mia d’estalvi i compromís social. Un 
cop ben definits aquests conceptes, 
hem presentat moltes imatges del 
SOI posant en pràctica els diferents 
pilars: treballant l’hort familiar, pre-
sentant un taller de compra respon-
sable i reciclatge o el comerç just i la 
reutilització de M’Espresso. Per aca-
bar la festa, hem preparat unes 
“ecococs” d’escalivada, amb tomà-
quet, pebrot i albergínia. 
Al SOI practiquem l’economia soste-
nible. 

- SOI - 

El sentit del treball és un  
treball amb sentit 

Per entendre el compromís social 
dintre de la sostenibilitat, hem realit-
zat una visita a la pàgina web d’una 
empresa catalana compromesa 
amb el medi ambient i el benestar 
social. Es tracta de “La Fageda” una 
cooperativa social sense ànim de 
lucre que elabora productes làctics. 
Aquesta empresa és un CET 
(Centre Especial de Treball) que 
dóna feina a persones amb disca-
pacitats intel·lectuals. Les activitats 
productives són agrícoles: una 
granja de vaques per a la producció 
de llet, la planta d’elaboració de pro-
ductes làctics, la planta d’elaboració 
de gelats i l’activitat d’horticultura i 
conserves. Per a reflexionar sobre 
el compromís social hem fet una 
prova amb un iogurt de la fageda i 
un iogurt de marca blanca i hem 
comparat la seva qualitat. Pensem 
que cal conèixer bé l’origen del pro-
ducte, mirar bé les etiquetes i ser 
conscients de la implicació social de 
les empreses productores, encara 
que siguin una mica més cares, a 
l’hora de fer la nostra compra. 

- SOI - 

Fem testos 
A la Llar-Residència “El Dau” volem 
guarnir el balcó amb plantes. Per 
aquest motiu hem decidit realitzar 
entre tots uns testos amb material 
reciclat. Han estat molt fàcils de fer i 
han quedat molt bonics. 
Només ens han calgut uns brics de 
llet o suc, paper, màquina de fora-
dar, tisores i corda. Vam  tallar el 
cul dels brics, els vam folrar amb 
paper i vam fer uns forats per on 
passar una corda amb la que lligar 
els testos a la barana. 

 - Llar  El Dau - 

Un descans ben merescut 
Amb els “Canidiners” que vam gua-
nyar amb el nostre esforç fent les 
activitats relacionades amb l’eix, vam 
decidir anar tots a prendre un pica  
pica a l’aire lliure, aprofitant el bon 
temps i l’arribada de l’estiu. Primer, 
amb un grup de nois/es vam anar a 
comprar les begudes i l’aperitiu, com 
patates fregides, olives i ganxets. 
Vam fer dues sortides al Parc de Jo-
an Reventós: uns nois amb furgone-
ta i d’altres caminant.  
Tots junts vam gaudir de l’aperitiu i 
d’un matí ben diferent amb els nos-
tres companys, parlant i fent una 
passejada pel parc.  
Us desitgem un bon estiu, que des-
canseu molt i que tots puguem tornar 
amb moltes forces. 

- STO - 

Gossos policia 
Al grup de la Usap del Matí ens van 
convidar a assistir a una activitat en 
la que ens van mostrar com ensi-
nistraven els gossos dels mossos 
d’esquadra. L’espai on es feia l’ac-
tivitat era un camp de  futbol  en el 
que havien muntat un circuit per la 
demostració. A més per als assis-
tents havien posat unes carpes per 
protegir-nos del sol. Abans de co-
mençar la demostració, el cap dels 
mossos d’esquadra ens va fer una 
petita explicació i ens va presentar 
els seus companys.  
Tot seguit, els mossos que ensinis-
traven els gossos ens van realitzar 
dues demostracions de com realit-
zar una recerca de droga i de gent 
perduda i ens van ensenyar com 
reaccionen aquests animals se-
gons la situació. A més de donar 
consignes als gossos perquè realit-
zessin la recerca, els felicitaven 
quan ho feien bé i els hi donaven 
una recompensa. Una vegada aca-
bades les demostracions, ens van 
deixar veure com era el cotxe dels 
mossos, pujar a la seva moto, veu-
re la seva indumentària i acaronar 
els gossos.  
Vam gaudir molt amb la sortida ja 
que ens agraden molt els animals i 
aprendre coses d’ells.  
        - USAP - 

Tanquem la paradeta fins  
Setembre. 
 
Bones Vacances! 
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